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COS EUROPEU DE SOLIDARITAT

ITÀLIA: IBO Italia - ODV-ETS

del 01-04-2025 al 31-03-2026

Data de sol·licitud: 15-02-2025

1.

ROMANIA: ASOCIATIA FILMELOR MAGHIARE DIN
TRANSILVANIA

del 01-04-2025 al 01-04-2026
          
Data de sol·licitud: 01-03-2025

 Environment and natural protection
 Education and training
 Creativity and culture

 Social challenges
 Citizenship and democratic participation

 Education and training

https://youth.europa.eu/solidarity/opportunity/43871_es
https://youth.europa.eu/solidarity/opportunity/43871_es
https://youth.europa.eu/solidarity/opportunity/43204_es
https://youth.europa.eu/solidarity/opportunity/43204_es
https://youth.europa.eu/solidarity/opportunity/43204_es
https://youth.europa.eu/solidarity/opportunity/43855_es
https://youth.europa.eu/solidarity/opportunity/43196_es
https://youth.europa.eu/solidarity/opportunity/43196_es
https://youth.europa.eu/solidarity/opportunity/43196_es
https://youth.europa.eu/solidarity/opportunity/43196_es
https://youth.europa.eu/solidarity/opportunity/43204_es


BÈLGICA: BC Landschap De Liereman vzw

del 01-05-2025 al 30-04-2026

Data de sol·licitud: 31-03-2025

GRÈCIA: IASIS

del 17-03-2025 al 15-05-2025

Data de sol·licitud: 14-02-2025

Environment and natural protection
 Education and training

 Social challenges
 Environment and natural protection

 Health and wellbeing
 Creativity and culture

https://youth.europa.eu/solidarity/opportunity/43799_es
https://youth.europa.eu/solidarity/opportunity/43204_es
https://youth.europa.eu/solidarity/opportunity/43834_es
https://youth.europa.eu/solidarity/opportunity/43204_es


2.

Japan Tour Elx  

15 i 16 de febrer. 

Dia 15: 11.00 > 21.00
Dia 16: 10.00 > 20.00

CCCE L’Escorxador

entrada única 4€ 

La habitación de al lado 

del 26 de febrer al 2 de
març

17.30 / 20:00 / 22.30

Cine Odeón

entrada
única 3€

PER A MÉS INFORMACIÓ

ESDEVENIMENTS A ELX

https://www.elche.es/download/programa-lescorxador/?wpdmdl=322782&refresh=678e0092aa5fa1737359506


3. L’EXPERIÈNCIA DE PEDRO

Quan me’n vaig anar a realitzar el meu voluntariat tenia 23
anys i estava un poc “perdut en la vida”. No estava treballant ni

estudiant res aleshores i no sabia molt bé què volia fer en la
vida, així que quan se’m va presentar l’oportunitat, no vaig

dubtar a acceptar-la. El meu projecte va ser treballar durant 12
mesos en un jardí d’infants en la ciutat de Friburg de Brisgòvia,
en la part sud-oest d’Alemanya. Des del primer dia, els meus

companys van tractar d’ajudar-me en tot el possible, i ho vaig
agrair molt. Jo no sabia pràcticament gens d’alemany; abans
del meu viatge, havia aprés algunes expressions per a poder

defensar-me, com donar les gràcies o demanar perdó.
Molts dels meus companys no sabien anglés, solament els

caps del jardí, però amb esforç i paciència aconseguia
comunicar-me amb tots, fins i tot amb els xiquets.



Durant el meu projecte, ajudava els xiquets a canviar-se de
roba, anar al bany, jugar, vigilar-los perquè no els passara

res roí, etc. Des del jardí d’infància s’encarregaven de
gestionar tot el que tenia a veure amb el meu allotjament,
em donaven diners per a menjar i a banda podia menjar
amb els xiquets el menjar que s’oferia cada dia. A més,

l’organització coordinadora em donava uns
diners de butxaca per als meus capritxos. Durant el projecte,
vaig poder conéixer molta gent de distintes cultures, com ara

Sultan, una xica de Turquia que també estava realitzant el
mateix projecte. Vaig fer dos grans amigues espanyoles,

Jimena i Sara. Jimena havia sigut voluntària l’any anterior i li
va agradar tant que es va quedar a la ciutat a treballar,
mentre que Sara estava realitzant un altre projecte allí.

També em vaig fer molt amic del meu professor d’alemany,
Jan, a qui veia una vegada per setmana i inclús un dia em va

convidar a prendre un gelat amb son fill.



En el meu cas, em va tocar viure en un
apartament sol, a uns deu minuts en tren
del centre de Friburg. El transport no era
un problema perquè em pagaven un bo

mensual que podia utilitzar en autobusos,
trens, tramvies... 

Els dos o tres primers mesos van ser un
poc durs, vaig arribar a sentir-me sol i

vaig tindre alts i baixos. Tanmateix,
després d’adaptar-me per complet, ja

vaig poder disfrutar l’experiència al
màxim. Quan podia, aprofitava per a
viatjar pel país sol i conéixer més de

la cultura. Quan me’n vaig voler adonar, ja
havien passat els dotze mesos i em

tocava tornar. En aquell moment, em va
fer molta pena tornar, però ara ho recorde
amb estima i sent que vaig aprendre molt

durant aquella etapa de la meua vida.

Jo aconsellaria a tot el món que prove esta
experiència, encara que siga solament uns mesos.
No recomanaria projectes de curta duració perquè

quan justament acabes d’adaptar-te et toca
tornar, i fes-me’n cas, no voldràs! 



4. EL NOSTRE LLOC FAVORIT

JAMILA

ANGELA

REBEKKA

BORIS

El meu lloc favorit a Elx és la
zona del riu Vinalopó, amb els

seus parcs de cal·listènia.
M’agrada perquè és un espai

per a tots, amb sol, arbres i
els dibuixos en els costats del

riu. Això m’encanta. M’encanta la zona dels Arenals del Sol. Com
que visc en una illa a Itàlia, estic acostumada a
la brisa del mar. Ame passejar per la platja, em

transmet molta pau. 

Tinc dos llocs favorits a Elx. La plaça de la Glorieta,
justament en el centre de la ciutat, té moltes

palmeres, una xicoteta font al mig i molts cafés i
restaurants de tapes. Durant el dia, el sol brilla i

pots seure en un banc o en una terrassa per a xarrar
amb els teus amics. Sempre hi ha molta gent

simpàtica i, en general, l’ambient és agradable. De
nit, també hi ha bars i discoteques al voltant de
la plaça, així que la diversió està assegurada. El

segon lloc és el Parc Municipal, un lloc perfecte si
vols un poc de pau i tranquil·litat en la naturalesa o

veure enormes palmeres i altres plantes. 
És ideal per a passejar i desconnectar-te. 

Un lloc que m’encanta a Elx és una
escala prop del riu Vinalopó. Si
baixes a l’esquerra del pont del

carrer Reina Victòria, la trobes. Allí
podeu relaxar-vos, admirar les
palmeres i prendre una Fanta

Llimó. Heu d’anar amb els vostres
amics! De segur que us sentireu

millor després :)



SPEAKING TIME!

¡Unix-te al nostre café
d’idiomes!

¿Vols practicar anglés o
aprendre nous idiomes?

en una cafeteria/bar del centre 

tots els dijous 

a partir de les 20:30h

Anglés 
Espanyol 

Italià 
Alemany 

Eslovac



C  ntacta amb nosaltres

LLOC WEB

673 694 753

TELÈFON

ADREÇA

INSTAGRAM

FACEBOOK

CORREU

https://www.elche.es/juventud/

C/ Curtidors 23 | 03203 Elche

elchejuventud

elchejuventud

jmgarciasempere@elche.es
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https://www.elche.es/juventud/
https://www.instagram.com/elchejuventud/
https://www.facebook.com/elchejuventud

