PROGRAMA:

9:30 h RECOGIDA DE DOCUMENTACION Y CREDENCIALES

10:00 h Mesa de inauguracion de las Jornadas Informativas de Lactancia de 2018
Teresa Macia, concejala de Bienestar Social e Igualdad. Ajuntament d’Elx
Antonia Soriano, directora de Centro de Salud Publica de Conselleria de Sanidad
Anais Ferrandez, presidenta de la asociacién La Mama d’Elx

Moderadora. Milagrosa Gonzalez, Matrona

10.30 h Mesa de profesionales. Presente y futuro de las comisiones y comités de lactancia 'y
bancos de leche

Salomé Laredo Ortiz, miembro de asociacion AMAMANTA y representante de la IHAN.

Marta Sanchez Palomares, miembro de asociacién APILAM y representante de la IHAN.
Betlem Coves. Coordinadora Dr. Sapena. Acreditaciones IHAN

Sergio Amores. Presidente de la Comisidn de Lactancia. Torrevieja y Vinalopd Salud. Banco de
Leche

Consuelo Vazquez. Presidenta del Comité de Lactancia del HGUE. Banco de Leche

Itziar Sdnchez. Usuaria donante/receptora del banco de leche

Moderadora. Milagrosa Gonzalez, Matrona

11:30 h Pausa café (Coquere Food Studio)

12:00 h Mesas de experiencias y debate. Ciclos 2017

12:00 h CICLO NUTRICION Y ACTIVIDAD FISICA. Educacién dietético-nutricional y deportiva
durante la lactancia. Modificacién habitos de vida

Irene Barreno, Grado en Nutricién y Dietética, Proyecto Fin de Grado. Universidad Alicante.
Dr. Alejandro Martinez. Profesor de Nutricidn de la Universidad de Alicante

Moderadora. Araceli Garrido, Profesora de educacion Secundaria, socia de La mama d’Elx.

12:30 h CICLO PSICOLOGIA. El lado emocional de la lactancia.

M2 Carmen Martinez, Psicdloga, Profesora Enfermeria de la Universidad UCH-CEU de Elche
Ana Quesada, Psicéloga y Antropdloga, proyecto Matrescencia

Moderadora. Judith Campello, Psicéloga Perinatal e Infantil

13:00 h CICLO JURIDICO — IGUALDAD “Leyes. Derechos y obligaciones respecto la Lactancia”
Vicky Caparrés, Graduada en Derecho, Clinica Juridica Universidad Miguel Hernandez de Elche
Cristina Rodriguez, Diputada. Presenta propuesta No de Ley de la Comunidad Valenciana
Miriam Ortega, Agente de Igualdad, socia de La Mama d’Elx

Moderadora. Rosario Tur, Catedratica Derecho Constitucional UMH de Elche.

14:00 h Comida en restaurante junto Centro de Congresos, reservas antes del 25 de
septiembre,



formulario google: goo.gl/forms/1UxZw8oHsftm2uNu2
16:00 h Asamblea Ordinaria de Socias. (Organo de representacién)

16:30 h Presentacién programacién LA MAMA D’ELX ‘19

Anais Ferrandez, presidenta de la Asociacion, programa de actividades 2019
Jenifer Bazan, fotdgrafa de la asociacion, fotos 2019

Alexandra Espinosa, socia presenta su #HistoriadelLactancia

17:30 h Baile con porteo en la plaza, con Ana Andujar, Mamas y papas

18:00 h Taller de dibujo para los peques, con entrega de regalo al finalizar.(previa inscripcién
en el formulario).goo.gl/forms/mdV0z69qeK1Brlig1

18:00-19:30h Charlas de Igualdad y Lactancia
Moderadora. Milagrosa Gonzalez, Matronal8:00h Marcos Camacho, IBCLC. El papel de la
pareja en la lactancia

18:30h Alba Padré, IBCLC. Igualdad y Lactancia

19:30 h Clausura de las jornadas, Magia infantil y reconocimiento de buenas practicas
empresa-lactancia.


http://goo.gl/forms/1UxZw8oHsftm2uNu2
http://goo.gl/forms/mdV0z69qeK1BrlJg1

