
DEPORTES
1.-RUGBY

2.-CICLISMO

3.-FRONTENIS
 

Esta campaña pretende dar visibilidad a ciertos deportes
minoritarios, pero con una gran aceptación por el
público en general. Esta actividad abrirá aún mas el
abanico de deportes a los más jóvenes en nuestra
ciudad, con actividades muy divertidas.

 

CAMPAÑA"CONOCE LOS
DEPORTES DE EQUIPO"



DESCRIPCIÓN DEL CONTENIDO

RUGBY
CICLISMO
FRONTENIS

CIUDAD DEPORTIVA 



ACTIVIDADES A REALIZAR:






ESTA ACTIVIDAD REALIZADA DENTRO DEL ENTORNO DE LA CIUDAD DEPORTIVA, ES UN
ATRACTIVO PARA LOS CENTROS ESCOLARES DE LA CIUDAD DE ELCHE, DONDE LOS
ALUMNOS CONOCERÁN ESTAS TRES MODALIDADES DEPORTIVAS CON LA RESPECTIVA
PRÁCTICA DISFRUTANDO DE UNA JORNADA DIVERTIDA.
LA ACTIVIDAD ESTARÁ IMPARTIDA POR PROFESIONALES DEL DEPORTE, QUE, TRAS UNA
BREVE PRESENTACIÓN, REALIZARÁN JUEGOS Y ACTIVIDADES PROPIAS DE CADA
MODALIDAD. PARA ELLO REALIZAREMOS DICHAS ACTIVIDADES EN LA PISTA "ANEXA B "
(CICLISMO), RUGBY EN EL CAMPO "AMORÓS PALAU" Y FRONTENIS EN EL FRONTÓN
CUBIERTO "ROGELIO TORIL"



RUGBY CICLISMO FRONTENIS

Mediante actividades dinámicas
y entretenidas queremos acercar
a los alumnos a conocer la
modalidad deportiva rugby
touch a través del Elche Club
Rugby Unión.

Actividad novedosa dentro de
los programas "Conoce..." donde
a través de circuitos los niños
aprenderán a controlar la
bicicleta e incluso algunos
aprenderán a subir y a
mantenerse en ella.

Esta nueva actividad, viene a
complementar este programa
donde el deporte de la raqueta
quiere hacerse un hueco. En esta
actividad los alumnos conocerán
este deporte, su elemento (la
raqueta) y todo lo que le rodea. A
través de juegos y ejercicios
propios del Frontenis, donde
pasarán un rato lúdico y
divertido.








