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PROGRAMACIÓN MES DE MAYO CJ. LA MARINA 

 
 
 

Jueves, 2 MAYO   - EMANCIPACIÓN (pág.2)  
Viernes, 3 MAYO  - MAQUILLAJE FANTÁSTICO (pág.3) 

Sábado, 4 MAYO   - MUNDO STAR WARS (pág.4)  
 
Miércoles, 8 MAYO - CREA TU PROPIO PODCAST (pág.5) 

Jueves, 9 MAYO  - IMANES (pág.6) 

Viernes, 10 MAYO   - INTRODUCCIÓN AL CÓMIC (pág.7) 

Sábado, 11 MAYO   - TORNEO DE FUTBOLÍN Y PINGPONG (pág.8) 

 
Miércoles, 15 MAYO - ORIGAMI (pág.9) 

Jueves, 16 MAYO  - COCINA (pág.10) 

Viernes, 17 MAYO  - SHUFFLE (pág.11) 

Sábado, 18 MAYO  - EXPRÉSATE A TRAVÉS DEL ARTE (pág.12) 

 
 

Miércoles, 22 MAYO  - STOP MOTION I(pág.13) 
Viernes, 24 MAYO  - STOP MOTION II (pág.14)  
Sábado, 25 MAYO  - TARDE DE ROL (pág.15) 

 
Miércoles, 22 MAYO  - DE CARA AL FUTURO LABORAL (pág.16) 

Jueves, 30 MAYO  - TORNEO JUEGOS DE MESA (pág.17) 

Viernes, 31MAYO  - BAILE Y FIESTA 2000’ (pág.18) 
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Emancipación/ Emancipació 

 
 

Descripción 
Descripció 

 
Taller destinado a jóvenes que 
quieran aumentar sus 
conocimientos sobre los aspectos 
que inciden en la emancipación y 
transición a la edad adulta. 
 

Taller destinat a joves que vulguen 
augmentar els seus coneixements 
sobre els aspectes que incidixen en 
l'emancipació i transició a l'edat 
adulta. 

Edades 
Edats 

De 12 a 30 años De 12 a 30 anys 

Plazas 
Places 

20 20 

Fechas y 
horario 
Dates i horari 

Jueves, 2 de mayo, de 18:30 a 
19:30h 

Dijous, 2de maig, de 18.30 h a 
19.30h 

Lugar 
Lloc 

Sala Joven La Marina Sala Jove la Marina 

Requisitos 
Requisits 

No son necesarios conocimientos 
previos. 

No són necessaris coneixements 
previs. 
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Maquillaje fantástico/Maquillatge fantàstic 
 
 

Descripción 
Descripció 

Adéntrate en el mundo del 
maquillaje descubriendo técnicas de 
maquillaje de fiesta y fantasía, 
dando rienda suelta a tu parte más 
creativa. 
 

Endinsa’t en el món del maquillatge 
descobrint tècniques de maquillatge 
de festa i fantasia, deixant córrer la 
teua part més creativa. 

Edades 
Edats 

De 12 a 30 años De 12 a 30 anys 

Plazas 
Places 

20 20 

Fechas y 
horario 
Dates i horari 

Viernes, 3 de mayo, de 19:00 a 
20:30h 

Divendres, 3 de maig, de 19.00 h a 
20.30h 

Lugar 
Lloc 

Sala Joven la Marina Sala Jove la Marina 

Requisitos 
Requisits 

No son necesarios conocimientos 
previos. 
 

No són necessaris coneixements 
previs. 
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Mundo StarWars/Món “StarWars” 

 
 

Descripción 
Descripció 

Para celebrar el día internacional de 
StarWars, realizaremos un taller 
para los seguidores más galácticos, 
donde realizaremos varias 
manualidades relacionadas con la 
saga y concienciando sobre el 
reciclaje y la reutilización de 
materiales. ¡Anímate y ven 
caracterizado de tu personaje 
favorito! 

Per a celebrar el dia internacional de 
“StarWars”, realitzarem un taller per 
als seguidors més galàctics, en què 
realitzarem diverses manualitats 
relacionades amb la saga i 
conscienciarem sobre el reciclatge i la 
reutilització de materials. Anima't i vine 
caracteritzat del teu personatge 
favorit! 

Edades 
Edats 

De 12 a 30 años De 12 a 30 anys 

Plazas 
Places 

20 20 

Fechas y 
horario 
Dates i horari 

Sábado, 4 de mayo, de 19:30 a 
21:00h 

Dissabte, 4 de maig, de 19.30 h a 
21.00h 

Lugar 
Lloc 

Sala Joven la Marina Sala Jove la Marina 

Requisitos 
Requisits 

No son necesarios conocimientos 
previos 

No són necessaris coneixements 
previs 
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Crea tu podcast/Crea el teu pòdcast 
 

Descripción 
Descripció 

¿Te llama la atención los micros?, 
¿la radio? Ven e introdúcete en el 
mundo del Podcast, podrás 
aprender algunas técnicas, cómo   
crearlo, qué tener en cuenta... ¡Ven! 
¡Estamos deseando escucharte! 

Et crida l’atenció els micros?, la 
ràdio? Vine i introdueix-te al món 
del pòdcast, podràs aprendre 
algunes tècniques, com crear-lo, què 
tenir en compte…  
Vine! Estem desitjant escoltar-te! 

Edades 
Edats 

De 12 a 30 años De 12 a 30 anys 

Plazas 
Places 

20 20 

Fechas y 
horario 
Dates i horari 

Miércoles, 8 de mayo, de 19:00 a 
20.30 h 

Dimecres, 8 de maig, de 19.00 h a 
20.30 h 

Lugar 
Lloc 

Sala Joven las Marina Sala Jove la Marina 

Requisitos 
Requisits 

No son necesarios conocimientos 
previos. 

No són necessaris coneixements 
previs. 
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Imanes/Imants 
 

 
 

Descripción 
Descripció 

¿Buscas redecorar la nevera, una 
estantería? Con este taller 
podrás crear diseños originales 
que imantar. 
 

Busques redecorar la nevera, una 
prestatgeria? Amb este taller 
podràs crear dissenys originals 
per a imantar. 
 

Edades 
Edats 

De 12 a 30 años De 12 a 30 anys 

Plazas 
Places 

20 20 

Fechas y 
horario 
Dates i horari 

Jueves, 9 de mayo, de 18:30 a 
19:30h 

Dijous, 9 de maig, de 18.30 h a 
19.30h 

Lugar 
Lloc 

Sala Joven la Marina Sala Jove la Marina 

Requisitos 
Requisits 

No son necesarios conocimientos 
previos. 

No són necessaris coneixements 
previs. 
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Introducción al cómic/Introducció al còmic 
 
 

Descripción 
Descripció 

¿Te gustaría aprender a dibujar 
cómics? En este taller te 
enseñaremos cómo crear un cómic 
desde el principio. Exploraremos los 
recursos básicos del cómic, sacando 
el máximo partido a nuestra 
imaginación. 
 

T’agradaria aprendre a dibuixar 
còmics? En este taller t’ensenyarem 
com crear un còmic des del 
començament. Explorarem els 
recursos bàsics del còmic, traent el 
màxim partit a la nostra imaginació. 

Edades 
Edats 

De 12 a 30 años De 12 a 30 anys 

Plazas 
Places 

20 20 

Fechas y 
horario 
Dates i horari 

Viernes, 10 de mayo, de 19:00 a 
20:30h 

Divendres, 10 de maig de 19.00 h a 
20.30h 

Lugar 
Lloc 

Sala Joven la Marina Sala Jove la Marina 

Requisitos 
Requisits 

No son necesarios conocimientos 
previos. 
 

No són necessaris coneixements 
previs. 
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Torneo futbolín y pingpong/Torneig futbolí i ping-pong 
 
 

Descripción 
Descripció 

Torneo simultáneo de futbolín y 
pingpong entre los usuarios del 
centro. 

Torneig simultani de futbolí i ping-
pong entre els usuaris del centre. 

Edades 
Edats 

De 12 a 30 años De 12 a 30 anys 

Plazas 
Places 

20 20 

Fechas y 
horario 
Dates i horari 

Sábado, 11 de mayo, de 19:00 a 
20:30h 

Dissabte, 11 de maig, de 19.00 h a 
20.30h 

Lugar 
Lloc 

Sala Joven la Marina Sala Jove la Marina 

Requisitos 
Requisits 

No son necesarios conocimientos 
previos. 
La duración es aproximada, ya que 
dependerá del juego. Máximo tres 
horas. 

No són necessaris coneixements 
previs. 
La duració és aproximada, ja que 
dependrà del joc. Màxim tres hores  
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Origami/Origami 
 

 

Descripción 
Descripció 

Descubre el antiguo arte japonés de 
doblar papel donde poder aprender a 
crear diferentes figuras. 

 
 

Descobreix l’antic art japonés de 
doblegar paperon poder aprendre a 
crear diferents figures. 
 

Edades 
Edats 

De 12 a 30 años De 12 a 30 anys 

Plazas 
Places 

20 20 

Fechas y 
horario 
Dates i 
horari 

Miércoles, 15 de mayo, de 19:30 a 21:00h 
Dimecres, 15 de maig, de 
19.30 h a 21.00h 

Lugar 
Lloc 

Sala Joven la Marina Sala Jove la Marina 

Requisitos 
Requisits 

No son necesarios conocimientos previos. 
 
 

No són necessaris coneixements 
previs. 
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Cocina/Cuina 
 

 

Descripción 
Descripció 

Taller de cocina con 
recetasfresquitas y saludables de 
cara al verano. 

Taller de cuina amb receptes 
fresquetes i saludables de cara a 
l’estiu. 

Edades 
Edats 

De 12 a 30 años De 12 a 30 anys 

Plazas 
Places 

20 20 

Fechas y 
horario 
Dates i horari 

Jueves, 16 de mayo, de 18:30 a 
20:00h 

Dijous, 16 de maig, de 18.30 h a 
20.00h 

Lugar 
Lloc 

Sala Joven La Marina Sala Jove la Marina 

Requisitos 
Requisits 

No son necesarios conocimientos 
previos. 

No són necessaris coneixements 
previs. 
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Shuffle/Shuffle 
 
 

Descripción 
Descripció 

¿Conoces el Shuffle? ¿Quieres aprender 
pasos básicos de uno de los bailes más 
populares  de TikTok e Instagram?¡Ven y 
disfruta bailando divertidas y llamativas 
coreografías! 

Coneixes el Shuffle? Vols aprendre 
passos bàsics d’un dels balls més 
populars  de TikTok i Instagram? 
Vine i disfruta ballant coreografies 
divertides i cridaneres! 

Edades 
Edats 

De 12 a 30 años De 12 a 30 anys 

Plazas 
Places 

20 20 

Fechas y 
horario 
Dates i 
horari 

Viernes, 17 de mayo, de 19:30 a 21:00h 
Divendres, 17 de maig, de 19.30 h a 
21.00h 

Lugar 
Lloc 

Sala Joven la Marina Sala Jove la Marina 

Requisitos 
Requisits 

No son necesarios conocimientos previos. 
No són necessaris coneixements 
previs. 
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Exprésate a través del Arte/Expressa’t a través de l’Art 

 
 

Descripción 
Descripció 

 
Disfruta de esta fantástica experiencia, 
con la que podrás dar riendas sueltas a tu 
creatividad y expresión artística.  
 

Disfruta d’esta fantàstica 
experiència, amb la qual podràs fer 
córrer la teua creativitat i expressió 
artística. 

Edades 
Edats 

De 12 a 30 años De 12 a 30 anys 

Plazas 
Places 

20 20 

Fechas y 
horario 
Dates i 
horari 

Sábado, 18 de mayo, de 19:00 a 20:30h 
Dissabte, 18 de maig, de 19.00 h a 
20.30h 

Lugar 
Lloc 

Sala Joven la Marina Sala Jove la Marina 

Requisitos 
Requisits 

No son necesarios conocimientos previos. 
 

No són necessaris coneixements 
previs 
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Stop Motion I /Stop Motion I 
 

Descripción 
Descripció 

Ven a realizar tu primera animación 
usando la técnica de Stop Motion. 
En este taller, dividido en dos 
sesiones, aprenderás bases de 
animación, moldearás personajes y 
así  crearás tu propia historia. 

Vine a realitzar la teua primera 
animació usant la tècnica de Stop 
Motion. En este taller, dividit en dos 
sessions, aprendràs bases 
d’animació, modelaràs personatges 
i així crearàs la teua pròpia història. 

Edades 
Edats 

De 12 a 30 años De 12 a 30 anys 

Plazas 
Places 

12 12 

Fechas y 
horario 
Dates i horari 

Miércoles, 22 de mayo, de 18:30 a 
20:00h 

Dimecres, 22 de maig, de 18.30 h a 
20.00h 

Lugar 
Lloc 

Sala Joven la Marina Sala Jove la Marina 

Requisitos 
Requisits 

No son necesarios conocimientos 
previos. 
La duración es aproximada, ya que 
dependerá del juego. Máximo 2,5 
horas. 

No són necessaris coneixements 
previs 
La duració és aproximada, ja que 
dependrà del joc. Màxim 2,5 hores. 
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Stop Motion II /Stop Motion II 
 

 

Descripción 
Descripció 

Ven a realizar tu primera animación 
usando la técnica de Stop Motion. 
En este taller, dividido en dos 
sesiones, aprenderás bases de 
animación, moldearás personajes y 
así  crearás tu propia historia. 

Vine a realitzar la teua primera 
animació usant la tècnica de Stop 
Motion. En este taller, dividit en dos 
sessions, aprendràs bases 
d’animació, modelaràs personatges 
i així crearàs la teua pròpia història. 

Edades 
Edats 

De 12 a 30 años De 12 a 30 anys 

Plazas 
Places 

20 20 

Fechas y 
horario 
Dates i horari 

Viernes, 24 de mayo, de 18:30 a 
20:00h 

Divendres, 24 de maig, de 18.30 h a 
20.00h 

Lugar 
Lloc 

Sala Joven la Marina Sala Jove la Marina 

Requisitos 
Requisits 

No son necesarios conocimientos 
previos. 

No són necessaris coneixements 
previs. 
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Tarde de Rol/Vesprada de rol 
 

Descripción 
Descripció 

¿Has soñado alguna vez con ser 
una valiente guerrera, o un 
enano de las montañas? 
¿Quieres descubrir nuevos 
mundos fantásticos? Disfruta de 
una tarde de Rol, en tu Centro 
Juvenil. 

Has somiat alguna vegada amb ser 
una valenta guerrera, o un nan de 
les muntanyes? 
Vols descobrir nous mons 
fantàstics? Gaudix d'una vesprada 
de rol, en el teu Centre Juvenil. 

Edades 
Edats 

De 12 a 30 años De 12 a 30 anys 

Plazas 
Places 

20 20 

Fechas y 
horario 
Dates i horari 

Sábado, 25 de mayo, de 19:30 a 
21:00h 

Dissabte, 25 de maig, de 19.30 h a 
21.00h 

Lugar 
Lloc 

Sala Joven la Marina Sala Jove la Marina 

Requisitos 
Requisits 

No son necesarios conocimientos 
previos. 
 

No són necessaris coneixements 
previs. 
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De cara al futuro laboral/De cara al futur laboral 
 
 
 

Descripción 
Descripció 

¿No sabes cómo hacer tu currículum o qué 
destacar? Te ayudamos con este taller a 
crear tu currículum a través de diversas 
plantillas. 

No saps com fer el teu currículum o 
què destacar-hi? T’ajudem amb este 
taller a crear el teu currículum a 
través de diverses plantilles. 

Edades 
Edats 

De 12 a 30 años De 12 a 30 anys 

Plazas 
Places 

20 20 

Fechas y 
horario 
Dates i 
horari 

Miércoles, 29 de mayo, de 18:00 a 19:00h 
Dimecres, 29 de maig, de 18.00 h a 
19.00h 

Lugar 
Lloc 

Sala Joven la Marina Sala Jove la Marina 

Requisitos 
Requisits 

No son necesarios conocimientos previos. 
No són necessaris coneixements 
previs 
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Torneo Juegos de Mesa/Torneig Jocs de Taula 
 
 

Descripción 
Descripció 

Si te gustan los juegos de mesa ya 
sean cooperativos o de 
competición, clásicos o modernos, 
no te puedes perder esta tarde 
temática en tu Centro Juvenil. 

Si t’agraden els jocs de taula, siguen 
cooperatius o siguen de competició, 
clàssics o moderns, no et pots 
perdre esta vesprada temàtica en el 
teu Centre Juvenil. 

Edades 
Edats 

De 12 a 30 años De 12 a 30 anys 

Plazas 
Places 

20 20 

Fechas y 
horario 
Dates i horari 

Jueves, 30 de mayo, de 19:00 a 
20:30h 

Dijous, 30 de maig, de 19.00 h a 
20.30h 

Lugar 
Lloc 

Sala Joven la Marina Sala Jove la Marina 

Requisitos 
Requisits 

No son necesarios conocimientos 
previos. 
La duración es aproximada, ya que 
dependerá del juego. Máximo dos 
horas y media. 

No són necessaris coneixements 
previs. 
La duració és aproximada, ja que 
dependrà del joc. Màxim dos hores i 
mitja. 
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Baile y fiesta 2000’/Ball i festa 2000 
 
 

Descripción 
Descripció 

 
Ven y disfruta de una tarde noche de 
fiesta ambientada en la década de los 
2000´, prepárate para bailar al ritmo de 
los temazos de la época. ¡No te cortes y 
ven caracterizada con ropa acorde a la 
época! 

Vine i disfruta d’unavespradanit de 
festa ambientada en la década del 
2000, prepara’t per a ballar al 
ritmedelsgrans temes de l’època. No 
et talles i vine caracteritzadaamb 
roba acord a l’època!. 

Edades 
Edats 

De 12 a 30 años De 12 a 30 anys 

Plazas 
Places 

20 20 

Fechas y 
horario 
Dates i 
horari 

Viernes, 31 de mayo, de 19.00  a 21:00h 
Divendres, 31 de maig, de 19.00 h a 
21:00h 

Lugar 
Lloc 

Sala Joven la Marina Sala Jove la Marina 

Requisitos 
Requisits 

No son necesarios conocimientos previos. 
No són necessaris coneixements 
previs. 

 


