
8_______ LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO 8_______

       15___        15___

    30_____     30_____

       45___        45___

9_______ LIBRE LIBRE LIBRE LIBRE LIBRE LIBRE 9_______

       15___        15___

    30_____     30_____

       45___        45___

10_______ C 10_______

       15___        15___

    30_____ E     30_____

       45___        45___

11_______ R 11_______

       15___        15___

    30_____ R     30_____

       45___        45___

12_______ A 12_______

       15___        15___

    30_____ D     30_____

       45___        45___

13_______ O 13_______

       15___        15___

    30_____     30_____

       45___ C        45___

14_______ 14_______

       15___ E        15___

    30_____     30_____

       45___ R        45___

15_______ C 15_______

       15___ R        15___

    30_____ E     30_____

       45___ A        45___

16_______ R 16_______

       15___ D        15___

    30_____ R     30_____

       45___ O        45___

17_______ A 17_______

       15___        15___

    30_____ D     30_____

       45___        45___

18_______ O 18_______

       15___        15___

    30_____     30_____

       45___        45___

19_______ 19_______

       15___        15___

    30_____     30_____

       45___        45___

20_______ 20_______

       15___        15___

    30_____     30_____

       45___        45___

21_______ 21_______

       15___ LIBRE LIBRE LIBRE LIBRE LIBRE        45___

22_______ 22_______

       15___        15___

    30_____     30_____

       45___        45___

23_______        NOTA . POR FAVOR PUNTUALIDAD EN EL INICIO DEL TURNO 23_______

       15___                                              GRACIASRESPERTAR LOS HORARIOS  GRACIAS        15___

    30_____ LOS NO FEDERADOS EN ATLETISMO PREVIO PAGO TASA MUNICIPAL     30_____

HORARIO ESTADIO MUNICIPAL DE 
ATLETISMO "MANOLO JAEN"

LAS ACTIVIDADES SE COMUNICAN PERIODICAMENTE A TRAVÉS DEL TABLÓN PARA PLANIFICAR MEJOR VUESTROS ENTRENAMIENTOS.

LOS LANZAMIENTOS LARGOS (JABALINA-DISCO-MARTILLO) NO SE PERMITEN CUANDO SE REALICEN ACTIVIDADES PROGRAMADAS PARA MENORES  (COLEGIOS 
- I.E.S. - ESCUELAS DE ATLETISMO) , . EN CASO DE DUDA SE SEGUIRÁN LAS INDICACIONES DEL PERSONAL DE LA INSTALACIÓN


