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CUERPO EUROPEO DE SOLIDARIDAD

POLONIA

DEL 01/09/2026 AL 31/08/2027

FECHA SOLICITUD: 31/05/2026 23:59
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FRANCIA
DEL 01/09/2026 AL 31/07/2027

FECHA SOLICITUD: 15/06/2026 23:59

LUXEMBURGO
DEL 01/09/2026 AL 31/08/2027

FECHA SOLICITUD:  31/05/2026 00:00
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PARA MÁS INFORMACIÓN

SOCIAL CHALLENGES; EDUCATION AND TRAINING;
 CREATIVITY AND CULTURE

CITIZENSHIP AND DEMOCRATIC PARTICIPATION; EDUCATION AND
TRAINING; CREATIVITY AND CULTURE

SOCIAL CHALLENGES; CITIZENSHIP AND DEMOCRATIC
PARTICIPATION; CREATIVITY AND CULTURE

https://youth.europa.eu/solidarity/opportunity/51339_en
https://youth.europa.eu/solidarity/opportunity/51331_en
https://youth.europa.eu/solidarity/opportunity/51325_en
https://youth.europa.eu/go-abroad/volunteering/opportunities_en


¿ESTÁS LISTO PARA LLEVAR TU FUTURO PROFESIONAL AL SIGUIENTE
NIVEL?

 IAESTE (ASOCIACIÓN INTERNACIONAL PARA EL INTERCAMBIO DE
ESTUDIANTES DE EXPERIENCIA TÉCNICA) OFRECE PRÁCTICAS

REMUNERADAS DE ALTA CALIDAD EN EL EXTRANJERO PARA ESTUDIANTES
DE CIENCIAS, TECNOLOGÍA, INGENIERÍA Y ARTES APLICADAS.

AQUÍ TIENES TODA LA INFORMACIÓN CLAVE PARA ARRANCAR TU
PRÓXIMA GRAN AVENTURA.

¿QUÉ ES IAESTE?
IAESTE CONECTA A ESTUDIANTES AMBICIOSOS CON EMPRESAS LÍDERES A

NIVEL INTERNACIONAL. CON PRESENCIA EN MÁS DE 80 PAÍSES, EL
PROGRAMA OFRECE MUCHO MÁS QUE UN TRABAJO: ES UNA INMERSIÓN

CULTURAL COMPLETA, UNA OPORTUNIDAD DE CRECIMIENTO
PROFESIONAL Y UNA RED GLOBAL DE CONTACTOS PARA TODA LA VIDA.

BENEFICIOS 

1.PRÁCTICAS REMUNERADAS: TODAS LAS VACANTES SON PAGADAS,
CUBRIENDO EL COSTE DE VIDA LOCAL, EL ALOJAMIENTO Y LA COMIDA.

2.SOPORTE INTEGRAL: IAESTE SE ENCARGA DEL PAPELEO DIFÍCIL,
AYUDÁNDOTE CON EL VISADO, LA BÚSQUEDA DE ALOJAMIENTO Y LA
INTEGRACIÓN LOCAL.

3.EXPERIENCIA REAL: DESARROLLA HABILIDADES PRÁCTICAS QUE
HARÁN QUE TU CURRÍCULUM DESTAQUE ANTE CUALQUIER EMPRESA.
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PRÁCTICAS INTERNACIONALES CON IAESTE



PASO A PASO: CÓMO CONSEGUIR TU PLAZA

EL PROCESO PARA LOGRAR LA BECA DE TUS SUEÑOS ES MUY SENCILLO:

VERIFICA TU ELEGIBILIDAD POR LO GENERAL - DEBES SER ESTUDIANTE
A TIEMPO COMPLETO EN UNA CARRERA TÉCNICA O CIENTÍFICA (STEM /
ARTES APLICADAS) EN UNA UNIVERSIDAD REGISTRADA.

REGÍSTRATE Y SOLICITA - CREA TU CUENTA EN LA PLATAFORMA DE
IAESTE Y CONTACTA CON EL COMITÉ LOCAL DE TU PAÍS. ELLOS TE
GUIARÁN A TRAVÉS DE LAS VACANTES QUE MEJOR SE ADAPTEN A TU
PERFIL.

PROCESO DE SELECCIÓN - UNA VEZ QUE SOLICITAS UN PUESTO, TU
COMITÉ LOCAL TE NOMINA. DESPUÉS, LA EMPRESA DE ACOGIDA
REVISA TU CANDIDATURA PARA DAR LA APROBACIÓN FINAL.

PREPARA EL VIAJE TRAS SER ACEPTADO - TANTO EL COMITÉ DE ORIGEN
COMO EL DE DESTINO TE AYUDARÁN A GESTIONAR EL VISADO, EL
ALOJAMIENTO Y LA LOGÍSTICA DE TU LLEGADA.

¡DISFRUTA LA EXPERIENCIA! TRABAJA EN PROYECTOS REALES, EXPLORA
UN NUEVO PAÍS Y ÚNETE A LA COMUNIDAD DE ESTUDIANTES DE IAESTE

PARA VIAJES DE FIN DE SEMANA Y EVENTOS SOCIALES.

¿LISTO PARA DAR EL SALTO? 

LAS PLAZAS Y LOS PLAZOS VARÍAN SEGÚN EL PAÍS, ASÍ QUE NO LO DEJES
PASAR. ¡ENTRA EN IAESTE.ORG, CONTACTA CON TU COMITÉ LOCAL Y

EMPIEZA TU SOLICITUD HOY MISMO!
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https://iaeste.org/internships


¡IMPULSA TU CARRERA DIPLOMÁTICA CON UNAS PRÁCTICAS EN LA UE! 

SI TE HAS GRADUADO RECIENTEMENTE Y QUIERES ADENTRARTE EN EL
MUNDO DE LOS ASUNTOS INTERNACIONALES, EL SERVICIO EUROPEO DE

ACCIÓN EXTERIOR (SEAE) TE ESTÁ BUSCANDO. 

REGULARMENTE ABREN CONVOCATORIAS DE PRÁCTICAS REMUNERADAS
EN SUS MÁS DE 140 DELEGACIONES GLOBALES.

LO QUE NECESITAS SABER:
1.EL PUESTO: APOYO EN INVESTIGACIÓN POLÍTICA, DIPLOMACIA

PÚBLICA, RELACIONES CON LA PRENSA O PROYECTOS DE
COOPERACIÓN LOCAL.

2.DURACIÓN: POR LO GENERAL, DE 3 A 6 MESES DE EXPERIENCIA
DIRECTA EN UNA MISIÓN DIPLOMÁTICA.

3.REQUISITOS: GRADUADOS JÓVENES CON TÍTULO UNIVERSITARIO
RECIENTE (Y QUE NORMALMENTE NO TENGAN MÁS DE UN AÑO DE
EXPERIENCIA LABORAL PREVIA).

4.BENEFICIOS: PRÁCTICAS TOTALMENTE FINANCIADAS CON UNA
ASIGNACIÓN MENSUAL.

 LAS PLAZAS SE VAN PUBLICANDO A LO LARGO DEL AÑO SEGÚN LAS
NECESIDADES DE CADA PAÍS. 

¡CONSULTA EL PORTAL HOY MISMO PARA ENCONTRAR TU DESTINO IDEAL!

SOLICITA TU PLAZA AQUÍ
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 EL SERVICIO EUROPEO DE ACCIÓN EXTERIOR (SEAE)

https://www.eeas.europa.eu/eeas/vacancies_en?f%5B0%5D=contract_type%3ATrainee
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EL PASADO 29 DE ABRIL, EL AYUNTAMIENTO DE ELCHE
CELEBRÓ EL ENCUENTRO “EUROPA SE VIVE. HISTORIAS QUE
TRANSFORMAN”, UNA JORNADA PRESENCIAL EN LA CALLE
CURTIDORES DISEÑADA PARA CONECTAR A LA JUVENTUD

ILICITANA CON LOS VALORES Y OPORTUNIDADES DE LA UNIÓN
EUROPEA. EL EVENTO SE ESTRUCTURÓ EN DOS GRANDES

EJES: UNA EMOTIVA EXPOSICIÓN FOTOGRÁFICA QUE CAPTURÓ
EL DÍA A DÍA DE NUESTROS VOLUNTARIOS LOCALES EN EL
EXTRANJERO, Y UN ENCUENTRO INTERGENERACIONAL DE
VOLUNTARIADO. EN ESTE ESPACIO DE DIÁLOGO, ANTIGUOS

PARTICIPANTES COMPARTIERON DE PRIMERA MANO SUS
VIVENCIAS, RETOS Y APRENDIZAJES DENTRO DEL CUERPO

EUROPEO DE SOLIDARIDAD (CES), INSPIRANDO A LOS
ASISTENTES CON SUS TESTIMONIOS DIRECTOS.

EUROPA SE VIVE EN ELCHE: HISTORIAS QUE TRANSFORMAN

ALINEADA CON LAS METAS DE JUVENTUD DE LA UE, LA
ACTIVIDAD SE CENTRÓ EN FOMENTAR LA CIUDADANÍA

ACTIVA, LA SOLIDARIDAD Y LA INCLUSIÓN. A TRAVÉS DE
UN AMBIENTE CERCANO Y PARTICIPATIVO, LOS 15

JÓVENES ASISTENTES PUDIERON RESOLVER SUS DUDAS
DE FORMA HONESTA, ROMPER LA BARRERA DE LA

DISTANCIA INSTITUCIONAL Y COMPRENDER LA
IMPORTANCIA DE LA ALFABETIZACIÓN MEDIÁTICA EN EL
CONTEXTO EUROPEO ACTUAL. FUE UNA OPORTUNIDAD

ÚNICA PARA DEMOSTRAR CÓMO LA COMUNICACIÓN
VISUAL Y EL INTERCAMBIO DE EXPERIENCIAS SON

HERRAMIENTAS CLAVE PARA ABRIR LA MENTE AL MUNDO.

EL EVENTO CUMPLIÓ CON CRECES SU OBJETIVO
PRINCIPAL: FORTALECER LA RED LOCAL DE

VOLUNTARIOS Y ACERCAR EUROPA A PIE DE CALLE. AL
CREAR UN ENTORNO INCLUSIVO PARA EL DEBATE Y EL
APRENDIZAJE CONSTRUCTIVO, EL AYUNTAMIENTO DE

ELCHE REAFIRMA SU COMPROMISO CON EL DESARROLLO
DE LOS JÓVENES, PROPORCIONÁNDOLES LA

INFORMACIÓN NECESARIA PARA QUE SE CONVIERTAN EN
LOS PROTAGONISTAS DEL CAMBIO SOCIAL. 

¡AGRADECEMOS A TODOS LOS PARTICIPANTES SU
ENERGÍA Y OS ANIMAMOS A SEGUIR EXPLORANDO LOS

PROGRAMAS QUE LA UNIÓN EUROPEA OS OFRECE!



EVENTOS EN ELCHE Y ALREDEDORES
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5 JUNIO

LA PRESENTACIÓN DEL EP
"LA REVOLUCIÓ DEL PETROLI"

26 JUNIO

18:00 - 22:00
Las Cigarreras,Alicante

17:30 / 20:30
SALA B
Cine Odeon

NO HAY OTRA OPCIÓN
2025, COREA DEL SUR

6 JUNIO
20:00
Grand Teatro Elche

VII MUESTRA DE LA ESCUELA DE
ARTES

https://www.visitelche.com/wp-content/uploads/2026/03/web_ODEON-ABRIL-MAYO-JUNIO-26.pdf
https://www.eventbrite.es/e/entradas-la-revolucio-del-petroli-1990031595071?aff=ebdssbdestsearch
https://www.eventbrite.es/e/entradas-la-revolucio-del-petroli-1990031595071?aff=ebdssbdestsearch#location
https://www.vivaticket.com/es/ticket/vii-muestra-de-la-escuela-de/13260


¿Te gustaría practicar inglés o
aprender nuevos idiomas?

SPEAKING TIME 
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¡Únete a nuestro café de idiomas!

EN UNA CAFETERÍA/BAR DEL CENTRO

TODOS LOS JUEVES

A PARTIR DE LAS 20:30
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Contacta
con

nosotros

www.elchejuventud.es

ELCHEJUVENTUD

EUROPEAN.VOLUNTEERING.ELCHE

C/ Curtidors 23 | 03203 Elche

673 694 753 juventud@elche.es
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