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INFORMACION SOBRE LAS ACTIVIDADES PROPUESTAS

Introduccion.

El Club Deportivo Parres, en colaboracién con la concejalia de Deportes del Ayuntamiento de Elche,
presenta una nueva edicion de la actividad “Conoce los Deportes Nauticos”, dirigida a los alumnos
de Primaria y Secundaria.

El objetivo de esta campafia es acercar a los escolares al medio marino mediante una experiencia
educativa y deportiva en la que descubriran el Paddle Surf, aprendiendo de forma segura, conceptos
basicos de navegacion, equilibrio, coordinacion y respeto por el entorno natural. Ademas de la
practica deportiva, la actividad fomenta valores como el trabajo en equipo, la cooperacion, la
autonomia personal y el cuidado por el medio ambiente, convirtiendo el mar en un espacio de
aprendizaje activo.

CAMPANA. CONOCE LOS DEPORTES NAUTICOS.

Esta actividad va dirigida a los alumnos de 392, 42, 52 y 62 de Primaria y para los alumnos de 12y
22 de ESO, en horario de martes, miércoles y viernes de 10h a 13h.

Esta actividad tiene una duracion aproximada de tres horas, y se desarrolla en las instalaciones del
Club Deportivo Parres, situado en la playa de Arenales del Sol.

Durante la actividad el alumnado realizara:

e Presentacioén de los deportes de mar.

e Explicaciéon del material y normas basicas de seguridad.

e Equipamiento con chaleco salvavidas y material técnico.

e Iniciacidn al Paddle Surf mediante metodologia adaptada a cada edad.

e Juegos y dinamicas cooperativas en el agua.

e Actividades orientadas al desarrollo del equilibrio, coordinacion y trabajo en equipo.

Club Deportivo Parres.
e-mail: info@parreswatersport.com Teléfono: 600345075.
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Todas las actividades estaran supervisadas en todo momento por el equipo técnico del Club
Deportivo Parres.

LA ACTIVIDAD SE REALIZARA LOS MARTES, MIERCOLES Y VIERNES.

Las fechas para realizar esta actividad son:

- OCTUBRE: 20, 21, 23, 27, 28, 30.

- NOVIEMBRE: 3, 4, 6, 10, 12, 13, 17, 18, 20, 24, 25, 27.

- DICIEMBRE: 1, 2, 4,9, 11, 15, 16, 18.

- ENERO: 8, 12, 13, 15, 19, 20, 22, 26, 27, 29.

- FEBRERO: 2, 3,5, 9, 10, 16, 17, 19, 23, 24, 26.

- MARZO: 2, 3,5, 9, 10, 12, 16, 17.

- ABRIL: 6, 7,9, 13, 14, 16, 20, 21, 23, 27, 28, 30.

- MAYO0:4,5,7.

INICIO DE LA ACTIVIDAD: 20 DE OCTUBRE 2026.

IMPORTANTE.

Para realizar esta actividad cada participante deberd acudir con:

e Bafnador.

e Camiseta técnica o de licra.

e Toalla.

e Ropa de cambio.

e Almuerzo y agua.

e Proteccion solar (aplicarla antes de la actividad).

Club Deportivo Parres.
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El Club Deportivo Parres facilitara todo el material necesario para el desarrollo de la actividad:

e Tablas de Paddle Surf. m

e Remos. 1

e Chalecos salvavidas homologados.

e Material técnico especifico.

e Neoprenos cuando las condiciones meteoroldgicas lo requieran.
e Embarcacién de apoyo.

El Club Deportivo Parres dispone de las siguientes instalaciones:

e Vestuarios.

o Aseos.

e Zona de recepcién.

e Punto de agua para enjuague de pies.
e Acceso directo a la playa.

Todas las actividades se desarrollan siguiendo los protocolos especificos de seguridad.

e Direccién técnica con mas de 40 aios de experiencia en actividades nauticas.
e Monitores especializados.

e Seguro de responsabilidad civil.

e Seguro de accidente.

e Material homologado y revisado periédicamente.

Condiciones para la Participacion en la Campaiia
1. Supervision

e Los profesores responsables de cada grupo deberan estar en todo momento durante el
desarrollo de la actividad.

Club Deportivo Parres.
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2. Composicion del Grupo

e El grupo que asista a estas actividades no debera ser inferior a 20 alumnos y maximo 150.
e En cualquier otro caso, consultar con el Club Deportivo Parres.

e Persona de contacto: Daniel.

e Teléfono: 600345075

3. Solicitud de la Actividad

e Serd necesario completar el formulario que estara disponible a partir del 7 de septiembre
de 2026 mediante enlace web.

4. Asignacion de Fechas

e Laeleccion de la fecha para cada centro se realizard por riguroso orden de llegada de las

solicitudes.
¢ Lafecha de inscripcidon se contara desde la recepcion del formulario.

5. Confirmacion de la Fecha

o Lafecha asignada se comunicara al centro via correo electrénico.

e Sino se recibe confirmacién desde el Club Deportivo Parres en un plazo de diez dias desde
el envio del formulario, el centro deberd contactar con el responsable de las Camparias
Conoce.

6. Confirmacion por Parte del Centro

e El centro debe confirmar su participacion dos semanas antes de la actividad enviando un
correo a: info@parreswatersport.com

e En caso de no poder realizar la actividad en la fecha asignada, se ruega avisar con suficiente
antelacion para reasignar la fecha a centros en lista de espera.

7. Transporte

e El colegio debera gestionar el desplazamiento de la actividad.
e Serecomiendo tener planificado el autobus con antelacion.

Club Deportivo Parres.
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8. Horario

e Laactividad se realizara aproximadamente de 10:00 a 13:00 horas.

9. Precio y Lugar
e Se debera abonar 8€ por alumno.

e El pago se realizard en efectivo en el momento de realizar la actividad en el “CLUB
DEPORTIVO PARRES”.

10. Fechas de Inscripcidn

e Las inscripciones estaran abiertas del 7 al 25 de septiembre de 2026.

11. Publicacion de Fechas Libres

e Una vez finalizado el plazo, se publicaran las fechas disponibles para centros que no hayan
solicitado actividad.

ULTIMO DiA DE RECEPCION DE INSCRIPCIONES: 25 DE SEPTIEMBRE DE 2026.

Club Deportivo Parres.
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